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上堅田小学校入口
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岸河内林研

下堅田地区公民館

青山地域コミュニティセンター
前交差点（6.4km）

スタート

中継所　18.3Km
佐伯市屋内運動広場前

下堅田小学校

ローソン 
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山本石油（13.5km）

コース応援場所、トイレ等  位置図
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★トイレ場所一覧
①陸上競技場、佐伯球場
②遊具広場
③岸河内林研センター
④竹角地区公民館
⑤青山地域コミュニティセンター
⑥下堅田地区公民館

⑧

⑦

⑩

★臨時トイレ場所一覧
⑦ローソン佐伯長谷店駐車場 （男1,女2）
⑧堅田ひなん塔駐車場 （男1,女2）
⑨竹角地区公民館駐車場 （男1,女1）
⑩屋内運動広場入口敷地 （男2,女3）
⑪屋内運動広場裏　（男7）※選手専用
⑫下堅田農業倉庫 （男1,女2）

下堅田農業倉庫

堅田ひなん棟
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